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Siatkówka młodzieżowa w Europie

Przejrzysta i dostępna dla każdego struktura szkolenia 
pozwala:
lepiej kierować całym procesem szkolenia w 
siatkówce,
eliminuje nakładające się działania,
poprawia planowanie strategiczne i biznesowe w 
siatkówce. 
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Siatkówka młodzieżowa

struktura szkolenia stworzona w oparciu o  najlepsze 
rozwiązania  w Europie i na świecie (m.in. z Francji, 
Włoch, Holandii, Danii, Hiszpanii i Brazylii), 
w połączeniu z systemem edukacji,
zainicjowanie uprawiania sportu od 3 a najczęściej od 6 
roku życia,
federacje siatkówki a szkoły.
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Znaczenie siatkówki dziecięcej 
i młodzieżowej

Najlepiej opracowany program posiadają Włosi.
Program odnosi się do populacji kraju, a szczególnie 
grup wiekowych dzieci i młodzieży, która potencjalnie 
może uprawiać siatkówkę. 
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Populacja ludności Włoch i obszar

Włochy znajdują się w centrum Europy, 
liczą 59 milionów ludności, która 
zamieszkuje na obszarze 301.000 
metrów kwadratowych. 
Kraj jest podzielony na 20 różnych
regionów, każdy region posiada kilka
prowincji - ogółem jest ich 109.  
Populacja dzieci wieku od 0 do 14 lat
wynosi 14,00 % całej ludności Włoch. 
Gęstość zaludnienia to 196 osób na 
jeden metr kwadratowy.
Kobiet jest więcej o 1,7 miliona niż 
mężczyzn. 
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Włoski system szkolny
Przedszkole jest dla dzieci w wieku od 3 do 5 lat.
Szkoła  podstawowa jest dla dzieci od 6  do 10 lat i jest 
obowiązkowa. 
Następny etap szkolny jest podzielony na dwa stopnie; 
pierwszy i drugi.
Pierwszy stopień, albo średnia szkoła jest dla młodzieży 
w wieku 11 – 14 lat.
Drugi stopień drugiego etapu szkolnego jest dla 
młodzieży w wieku 15 - 19, i mogą się w nim uczyć 
osoby z różnych prowincji. 
W szkole podstawowej uczą osoby, które nie posiadają 
przygotowania do zajęć sportowych oraz nie jest 
wymagane od nich wyższe pełne wykształcenie.
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Włoski system organizacji sportu
Włoski Komitet Olimpijski liczy 3,5 miliona członków
zrzeszonych w Narodowej Federacji Sportu.

We Włoszech znajduje się 58.000 klubów sportowych
zrzeszonych w związkach sportowych, łącznie jest
zarejestrowanych 950.000 osób. W tej liczbie znajdują
się zawodnicy, działacze trenerzy, sędziowie.

20% populacji Włochów uprawia przynajmniej jeden sport.

Największa federacja sportowa to piłka nożna z 14.152
klubami i liczy 1,500 tysięcy członków, później siatkówka
z 4.842 klubami i 294.446 członkami, następnie
koszykówka 3.589 klubami i 278.362 członkami.

Te trzy federacje zrzeszają 38,7 % wszystkich klubów w
kraju i 46,6 % ogółu zawodników we Włoszech.
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Ogniwa skutecznego działania

rozpoznanie możliwości i podstawowe dane liczbowe
opracowanie diagnozy, 
znakomita realizacja, 
monitoring działań przez specjalistów,  
kontrola działań.
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Jak to zrobiono we Włoszech ?

Projekt został przedstawiony mediom, 
szkołom, lokalnym federacjom sportu na 
konferencji prasowej w Rzymie 14 
grudnia 2006 roku w obecności ministra 
sportu i edukacji oraz zarządu włoskiej 
federacji siatkówki.
Zaplanowany na trzy lata w okresie od
2007 do 2009 . Szkoły podstawowe 
otrzymają 10,500 Minivolley zestawów
(boiska, piłki, podręczniki, płyty dvd). 
Zakłada się dotarcie do 65 % szkół 
podstawowych (1.600.000 uczniów).
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1, 2 , 3 ….. Minivolley !!!
Kinder + Sport 

Re ..evolution at school !!
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Wyposażenie w sprzęt sportowy 
we Włoszech

Zestaw zawiera: 3 boiska i piłki w 3 różnych 
wielkościach (70, 140, 210gr).
Podręcznik dla dzieci.
Płyta DVD Promotional Video.
Podręcznik dla nauczyciela.
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Planowanie działań

Sponsorzy.
Reklama poprzez media.
Materiały szkoleniowe dla nauczycieli 
i trenerów. 
Sprzęt sportowy do realizacji programu.
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Przykładowy program rozwoju 
siatkówki młodzieżowej

faza 1 kluby
2001 - 2002

Przygotowanie materiałów do programu i kursy w 
klubach Kidsvolley 

faza 1 Szkoły
2002

Testowanie programu w szkołach podstawowych 
i ciąg dalszy przygotowania materiałów 
szkoleniowych

faza 2 kluby
2003 - 2005

Umowy klub szkoły
Pomoc dla nowych klubów Kidsvolley

faza 2 Szkoły
2003-2005

Kursy darmowe dla nauczycieli
Kluby uczą szkoły

Faza 3 kluby
2006

Nowe materiały szkoleniowe i zainspirowanie 
klubów i szkół do działania startuje program

faza 3 kluby
2006

Kontynuacja kursów dla nauczycieli i turnieje 
według programu

Jednocześnie z pracami nakierowanymi na szkoły, należy zwrócić 
uwagę na kluby sportowe. 

Założenie najpierw kluby potem szkoły.
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Szkoły: 37.500 €

Pieniądze rządu: 100.000 €

Prywatne, sponsorzy: 100.000 €

Krajowa federacja 

siatkówki: 100.000 €
__________________________________________________________________________________________________________

Razem 337.500 €

Przykładowy budżet na jeden sezon
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MONITORING projektu

oceniający ilość uczestników oraz poziom 
ich zadowolenia,
za pomocą kwestionariusza
adresowanego do uczniów, działaczy, 
nauczycieli, rodzin, 
informacja zwrotna na temat przebiegu 
projektu i wprowadzenia niezbędnych 
korekt. 
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Ocena przebiegu turnieju siatkówki 
przez nauczycieli 

Czy miałeś wiedzę o naszym turnieju?

Czy jako nauczycielowi turniej dał ci 
jakieś korzyści?

tak 65%

nie 35%

Czy chciałbyś w przyszłości 
wprowadzić te zajęcia na lekcji w-f?

Tak 97%

Nie 0%

Nie wiem 3%

Duże 66%
Średnie 30%
Mniej niż 
średnie

3%

Czy chciałbyś wziąć udział w 
następnym turnieju razem z 
uczniami?

Tak 98%

Nie 1%

Nie wiem 1%
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Siatkówka to coś więcej niż sport

hasło „Rośnij razem z siatkówką” lub 
„From Zero to Hero”,  
wychowawcze i zdrowotne aspekty 
uprawiania sportu i siatkówki.
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„Coś więcej niż siatkówka”

Wszystkie włoskie szkoły rywalizują między sobą w 
trzech konkurencjach związanych z siatkówką :

• Napisz reportaż, opowiadanie o szkolnym turnieju.
• Najlepszy rysunek z turnieju siatkówki.
• Najlepsze zdjęcie z turnieju siatkówki.

Specjalna komisja każdego roku wybiera najlepsze 
prace i nagradza szkoły oraz autorów.
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Darmowe członkowstwo we włoskiej 
federacji siatkówki dla dzieci od 5 roku życia

Włoska federacja siatkówki rozpoczynając 
program dla szkół w 2006-2007 zaoferowała dla 
wszystkich uczniów szkół podstawowych
możliwość uzyskania darmowego członkowstwa.
W sezonie 2006-2007 było 60.000 nowych 
członków w wieku od 6 do 9 lat co stanowiło 25% 
ogółu członków związku.
Szkoły oraz ich uczniowie mogą rejestrować się 
przez internet. 
Federacja organizuje turnieje promujące sport
tak więc dzieci, które są członkami federacji są 
automatycznie ubezpieczone. 
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Włoski Związek Piłki Siatkowej
Wydział Do Spraw Promocji I Rozwoju 

Piłki Siatkowej W Szkole

Mr. Paolo Pasqualoni
FIPAV - BOA Member  Program Executive Director   

Mr. Paolo Pedata Program Coordinator

Mr. Paolo Ligas Development Program Director

Mr. Carmelo Pittera Consultant of the Program

Mrs Carla Rossi Program secretary
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Siatkówka, Internet, Przyjaciele
SIP

Konsultacje przez stronę internetową w Hiszpanii 
www.pequevoley.com
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Zarejestrowani i wizyty na 
stronie internetowej w Holandii
1300 UVX-zarejestrowanych na początku www.uvx.nl,
2009: 35.000 UVX-zarejestrowanych obecnie,
średnio w ciągu dnia na początku projektu 400 wizyt
www.uvx.nl,
2009: obecnie 3000 wizyt dziennie
Cel  - osiągnięcie 5000 wizyt młodzieży,
2009: osiągnięcie 40.000 zarejestrowanej młodzieży.
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Ultimate Volley Xperience
Ostatnio opracowany nowy produkt przez NeVoBo.
Tylko federacja holenderska ma taki innowacyjny projekt. 
Myślenie o młodzieży jest ważne.
Rozwój nowego sposobu życia w społeczeństwie.
Sport i Internet łącznikiem w tej koncepcji.
“Relaksuję się razem z moimi przyjaciółmi”.



28

Program rozwoju siatkówki 
młodzieżowej w Polsce

Opracowanie własnego programu na 
bazie najlepszych w innych krajach. 
Nie kopia tylko esencja najlepszych 
elementów.
Oryginalność i dostosowanie do 
polskich warunków.
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Slogany dla polskiej siatkówki
Siatkówka od przedszkola do seniora
Piłka siatkowa to dyscyplina narodowa
Słońce świeci dla grających w siatkówkę dzieci
W piłkę siatkową gra każdy kto rozum ma
Ten co w siatkówkę gra mięśnie stalowe ma
Przyjaciół spotkanie to w siatkówkę granie
W siatkówkę granie to kalorii spalanie
Od zera do bohatera
Dzięki Spale są medale
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Brazilian Volleyball 

Zero

Hero
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